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Pado Ridlico

tngrredented Quantidadle (eg) %
Faninta TB5 &4

80%
Ruastic'ant 6 20%
Levediona fresca Ab Maui 02 2%
Agua 88- 9 85-90%
*Porcentagens caleuladas sole. o peto tolaf. da neceita -

L Amassan todoa, o4 inghedientes durante 15 minutos
em amaddadeira de edpiral, 25 a 30 minulod
em amassadeina de garfo.

2. Deixar, dedcansar 30 a 60 minutos,

3. Pesar empelos com o lamanto desejad;

4 Contar em divisora, tender e areumar em tabuleirod

&. Formentar, dunante 30 minutod,




Farinka 165 89 80%
Ruglic'ant 6 20%
Leveduna frosoa Ab Mauri o 15%
Aglha 2 0%

“Petcentagend caleuladas dobre o peso tolaf da weceila

! Amassar toatoa o4 ingredientos alurantte /6 minutoa
em amassadeina de eqoinal, 25 a 30 minutos
em amaddadeina de garo:

2, Deivar descandar em estanca 20 a 30 minutos,
3, Pesan unidadls de acoe com o tamanto dosgiacl:
4 Tendlen, e cotbear em tatuleinos prgonios,

&. Formentar. diurante 60 minutoa,

ﬂézjwmm%o{amﬁ?a?)mamm-
7 Coger a 230°C durante 20 @ 30 minutos.
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